Moniteur de football

Certifiante Formation continue.
Réf. : 1401174F — Mise a jour : 12 mars 2026

Organisme responsable : LIGUE DE BRETAGNE DE FOOTBALL

Objectifs

Concevoir un projet, en lien avec sa hiérarchie, en établissant un diagnostic de I'existant et un plan d’actions, afin de contribuer
au développement de la vie associative, sportive ou éducative du club ou de la structure labellisée FFF

Mettre en ceuvre les actions du projet, en lien avec les dirigeants du club, les partenaires institutionnels et/ou les adhérents, pour
fidéliser les pratiquants, en attirer de nouveaux, dont ceux rencontrant éventuellement des situations de handicap

Evaluer les actions du projet, en lien avec les dirigeants du club, en réalisant un bilan quantitatif et qualitatif de I'action conduite,
pour adapter le plan d'actions du club ou de la structure labellisée FFF

Présenter le projet aux dirigeants du club, en explicitant sa valeur ajoutée en lien avec le diagnostic initial, et en élaborant un
planning et un budget prévisionnels, afin d’obtenir la validation du plan d’actions proposé

Communiquer sur les actions du projet, auprés du grand public, et/ou des partenaires du club ou de la structure labellisée FFF, en
utilisant différents supports, pour favoriser sa diffusion

Construire une séance de football intégrant les régles de sécurité des pratiquants, en élaborant une progression pédagogique,
afin de proposer une séance d’'activité adaptée au public visé (U6 a U13, U14 & U19 ou seniors)

Elaborer une séance, en utilisant des procédés d’entrainement, pour favoriser la compréhension du jeu et de ses régles
Concevoir une séance de football intégrant une nouvelle pratique, en adaptant les régles spécifiques en fonction du public visé,
afin de renforcer les compétences tactico-techniques des joueurs

Créer un climat d’apprentissage favorable, par la communication et la bonne application des consignes de sécurité, afin de
réguler les comportements des joueurs au niveau collectif et individuel

Animer une séquence de football, en sécurité, en développant au sein de I'équipe la compréhension des problemes de jeu, pour
favoriser I'apprentissage des principes défensifs et offensifs

Accomplir des formalités administratives et réglementaires liées a I'engagement et la gestion en compétition des équipes du club,
en utilisant I'outil de gestion FFF, pour assurer la bonne tenue des événements

Sensibiliser les joueurs et leur entourage, en rappelant les regles de sécurité, d'éthique sportive et de citoyenneté a respecter, en
vue de favoriser un climat propice a la rencontre

Encadrer une équipe lors des compétitions organisées par la FFF (plateaux, challenges et/ou critériums, tournois ou
championnats amateurs), en lui apportant un soutien adapté, afin d’installer un climat favorable au déroulement des rencontres,
sur le terrain et en dehors du terrain

Evaluer le jeu de son équipe au plan collectif et individuel, en analysant les aspects offensifs et défensifs, afin de fournir des

retours constructifs aux joueurs

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Niveau Bac général, pro ou techno, BP

Liste des certifications
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Métiers associés

G1204 — Education en activités sportives

N° session Modalité Lieu
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