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Objectifs

La formation d'adaptation a la fonction d'assistant de soins en gérontologie apporte aux professionnels visés les savoirs et savoir-
faire relatifs a la maladie d'Alzheimer et maladies apparentées permettant un accompagnement adapté des personnes atteintes

de cette maladie.

Les objectifs de la formation de I'Assistant de Soins en Gérontologie s'articulent autour des soins de réhabilitation et
d'accompagnement. lIs sont précisés par un référentiel de formation et organisés en cinq domaines de formation :
e Concourir a I'élaboration et a la mise en ceuvre du projet individualisé dans le respect de la personne
* Aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie quotidienne en tenant compte de leurs besoins et de leur degré
d'autonomie
¢ Mettre en place des activités de stimulation sociale et cognitive en lien notamment avec les psychomotriciens,
ergothérapeutes ou psychologues
e Comprendre et interpréter les principaux parametres liés a I'état de santé-
* Réaliser des soins quotidiens en utilisant les techniques appropriées

Programme

¢ Session 1 : Mieux comprendre la maladie, le malade, son entourage

¢ Session 2 : Des connaissances, supports a I'accompagnement

¢ Session 3 : Décaler le regard pour mieux accompagner

e Session 4 : Accompagner les personnes atteintes de la maladie, un travail en partenariat
e Session 5 : Vers de nouvelles pratiques d'accompagnement, les réles des ASG (1)

¢ Session 6 : Vers de nouvelles pratiques d'accompagnement, les réles des ASG (2)

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Sans niveau spécifique

N° session Modalité Lieu Du Au
2132187 Présentiel Rennes 01/03/2026 07/10/2026
2236211 Présentiel Rennes 07/03/2027 06/10/2027
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