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Contenu
Objectifs

Situer le rôle du SST dans l'entreprise

Identifier les risques potentiels afin de prévenir l'accident

Rechercher les risques persistants pour protéger

Examiner la victime

Acquérir les connaissances essentielles pour intervenir efficacement dans une situation d'urgence

Savoir alerter les secours compétents

Programme

Identifier les principaux risques d'accidents du travail pour mieux s'en prémunir

Connaître les principaux enjeux de la prévention des risques professionnels

Connaître le rôle du Sauveteur Secouriste du Travail (SST)

Apprendre la conduite à tenir en cas d'accident

Examiner la situation et la victime

Alerter les secours

Secourir les victimes : disposer des connaissances essentielles pour effectuer les bons gestes

Appréhender les situations inhérentes aux risques spécifiques

Les mises en situation et les simulations sont réalisées dans un environnement réel ou reconstitué

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat de sauveteur-secouriste du travail (SST)

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2211650 Présentiel Lorient 25/05/2026 26/05/2026

2211651 Présentiel Lorient 14/07/2026 15/07/2026

2211652 Présentiel Lorient 19/08/2026 20/08/2026



N° session Modalité Lieu Du Au

2211653 Présentiel Lorient 21/10/2026 22/10/2026
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