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Objectifs
Permettre aux conducteurs du Transport de Marchandises d'un véhicule de plus de 3T5 de se perfectionner a une conduite
rationnelle axée sur les regles de sécurité, de connaitre, appliquer et respecter les réeglementations du transport ainsi que les

régles relatives a la santé, la sécurité routiere, la sécurité environnementale, le service et la logistique.

Programme

Theme 1
¢ Perfectionnement a la conduite rationnelle axée sur les régles de sécurité : 65h
* Les caractéristiques techniques du véhicule et fonctionnement des organes de sécurité
¢ Le perfectionnement a une conduite slre et économique en insistant sur les différentes possibilités offertes par
l'informatique embarquée et sur I'optimisation de la consommation de carburant

¢ Principes d'utilisation d'une boite de vitesses automatisée ou automatique

Théme 2
¢ Application des réglementations : 28h
* Laréglementation sociale nationale et européenne applicable au transport routier de marchandises, notamment les temps
de conduite et de repos des conducteurs, l'utilisation du chrono tachygraphe électronique, la formation des conducteurs, les

conventions collectives, les statuts particuliers (ex : fonction publique)

Théme 3
e Santé, sécurité routiere et sécurité environnementale : 28h
e La prévention des risques physiques, notamment de I'hypovigilance

e L'aptitude physique et mentale

Theme 4
¢ Service, logistique : 14h
¢ Les comportements contribuant a la valorisation de l'image de marque d'une entreprise et au développement de la qualité
de service
e L'environnement économique du transport de marchandises et notamment l'organisation du marché.
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