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Contenu
Objectifs

Pour les participants à l'atelier

- Apaiser et vitaliser la relation avec ses pairs

- Expérimenter l'écoute active, reçue et donnée

- Préciser les contours de son identité, valoriser sa mémoire individuelle, exprimer sa sensibilité

- Nourrir son expression orale dans le passage par l'intériorité

- Prendre conscience de son potentiel créatif

- Produire des textes efficaces et valorisants

Pour l'animateur et pour l'établissement (enseignement, entreprise, institutions, administrations)

- Désamorcer les conflits, assainir le tissu relationnel entre membres d'une équipe ou entre élèves

- Prendre en compte et valoriser les diversités sociales et culturelles. Permettre la rencontre des différences

Programme

- Alternance très cadrée et rythmée des temps d'écriture individuelle et des temps de partage

- Progression des motivations d'écriture permettant de contacter graduellement des ressources de plus en plus profondes et de

produire des textes de plus en plus efficaces

- Fonctionnement interactif

les tours de table oraux stimulent le passage à l'écrit, les temps d'écriture et d'intériorité garantissent la qualité de l'écoute et le

respect des échanges.

Usage fréquent de l'interaction dans la création écrite elle-même

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2131057 Présentiel Dinard 31/12/2025 30/12/2026
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